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7.0 7ivota Samospravy

Co sa udialo v prvom $tvrtroku 2024?

@ Obcdania prejavili svoju volu v prezi-
dentskych volbach a zvolili si nova
hlavu $tatu. Dalsie volby do Eurép-
skeho parlamentu nds ¢akajt 8.juna.
Okrem toho, Ze sa obec aktivne
podiela na materidlno-technickom
zabezpeceni ich priebehu, sme v oc¢a-
kéavani ako novozvoleni zastupcovia
prejavia svoju volu.

@ Samosprava sa napojila na schvaleny
programovy rozpocet podla jednotli-
vych kapitol. V prvych mesiacoch sme
postupovali s opatrnostou a analy-
zovali sme, kolko prostriedkov nam
v rozpocte zostane na investi¢né akti-
vity, ktoré sa za¢nt realizovat v maji.

€ V minulom obdobi obec hospodérila
s prebytkom, ¢o bude mat pozitivny
vplyv na vyvoj kapitalovych investicii.

@ Tento rok sme zacali s jarnou upravou
verejnych priestranstiev mimoriadne
skoro. Kvoli skorému otepleniu sa
skratilo obdobie zimnej tdrzby a za-
¢ali sme s upravou zelene a miestnych
komunikacii.

# Urad splnomocnenca vlidy SR
pre romske komunity finan¢ne pod-
poril projekt Miestnych ob¢ianskych
a preventivnych sluzieb (MOaPS)

v Batizovciach. Verime, Ze sa ndm
prostrednictvom programu podari
zvy$it zamestnanost v obci, zabezpe-
¢it dohlad nad verejnym poriadkom,
priméarne v priestoroch autobusovej
zastavky a v autobuse ako aj zabezpe-
¢it dohlad nad zaskolactvom.

@ Aj na zdklade opakujtcich sa dotazov

zo strany verejnosti a po prerokova-
ni na obecnom zastupitelstve zacala
nasa obec zo zberom zeleného odpadu
zo zahrad. Zber zeleného odpadu
bude fungovat v sktiSobnej prevadz-
ke do odvolania na dvoch miestach

- pri ¢isticke odpadovych vod a na
ulici Zahradnej, na odstavnej ploche
pre autobusy. Do velkoobjemovych
kontajnerov sa smie vkladat vyhradne
zeleny odpad zo zahrad ako napriklad
pokosena trava, listie, pevné Casti

z orezu krikov a stromov (konare)
nechajte poloZené vedla kontajne-

ru. Poc¢as skusobnej doby budeme
zistovat potreby obyvatelov a pozo-
rovat ako zber funguje a podla toho
budeme primerane reagovat. Zeleny
odpad zo zahrad je aj nadalej mozné
odovzdat v kompostarni Svit, usklad-
nit na obecnom kompostovisku, ktoré
sa nachadza (na hnojisku) smerom

na Gerlachov, alebo ho zhodnotit

vo vlastnej zahrade. Viac informa-

cif najdete na stranke https://www.
obecbatizovce.sk/aktuality/zber-zele-
neho-odpadu-zo-zahrad-824sk.html.

@ Podarilo sa ndm zaradit cyklochod-

nik BAGER, ktory spéja chotare
Batizoviec a Gerlachova, do kostrovej
siete cyklistickych tras Presovského
samospravneho kraja, ¢o zvysi Sance
na ziskanie potrebnych financii.
Aktuédlne hladdme mozZnosti financo-
vania jeho vystavby, aby sme pokryli
naklady vo vyske 1,2 miliéna eur .

© Mrzi nis nestastnd udalost - poziar,

ktory zasiahol mladu rodinu v Bati-
zovciach. Pri tejto mimoriadnej uda-
losti zasahoval DHZ, ktorému by sme
chceli podakovat za spolupracu. Obec
Batizovce pomohla zmiernit nega-
tivny dopad na rodinu aj ¢iasto¢nym
preplatenim nakladov na likvidaciu
odpadu (kompostareni Svit) a oblania
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prejavili svoj sticit prostrednictvom

dobrovolnej zbierky, ktort organizo-
vala p. Simona Chovanov4, a v ktorej
vyzbierali necelych 1000 eur.

@ Z Uradu splnomocnenca vlady SR

pre romske komunity sme ziskali
bezmadla 20 tisic eur na odstranenie
130 tonovej skladky, ktora sa nacha-
dza v okoli romskej osady.

Co nas trapi?
@ NarusSenie verejného poriadku

v aredli $koly na Komenského ulici,
kde sa mladi ludia zdrziavaja do ne-
skorych vecernych hodin, pozivaji
alkohol a iné navykové latky a rusia
obyvatelov ulice nadmernym hlukom.
Z uvedeného dévodu sa na tuto loka-
litu zameria aj MOaPS. Na situdciu
sme upozornili aj obvodné oddelenie
policajného zboru vo Svite, ktoré zin-
tenzivni svoju aktivitu v tejto lokalite.
V pripade potreby budeme na situdciu
dalej reagovat.

@ Nelegilne skladky najmé v okoli rom-

skej osady, avsak vynimkou nie st ani
dalsie lokality v okoli obce.

@ Znetistovanie verejnych priestran-

stiev psimi exkrementami. Vyzyvame
preto majitelov psov, aby po svojich
domacich milac¢ikoch vzdy odprata-

li a pomahali tak udrziavat Cistotu
verejnych priestranstiev.

@ Na alarmujuci stav verejnych financii

opakovane upozornuje vlada SR ako
aj regionalne zdruZenia miest a obci.
Preklenut kritické obdobie suvisiace
s nedostatkom financii samosprav
by mohla pomdct novela zakona

o rozpoctovych pravidlach, ktora by
povolila pouzit rezervny fond nielen
na kapitalové (napr. vystavba MS,
vystavba cyklochodnika), ale aj bezné
vydavky miest a obef (napr. vydavky
na energie, mzdy). VyuZivanie re-
zervného fondu na bezné vydavky by
mohlo mat negativny vplyv na rozvoj
obci v dlhodobom horizonte, avsak aj
rozpocet nasej obce bude musiet fle-
xibilne reagovat na rozhodnutia vlady
a stav verejnych financii.

Co nas ¢aka?
@ Pokracovanie vystavby chodnika

do Svitu. Nevyhnutné je vSak vy-
sporiadat majetky pod planovanym

chodnikom, ktoré majui viacerych
vlastnikov (Pre$ovsky samosprdvny
kraj, Narodna dialni¢na spolo¢nost,
mesto Svit)

@ Investicia do dvojtriednej materskej

$koly, na ktort obec ziskala grant
v hodnote viac ako 600 tis. eur.

@ Uprava chodnika a vystavba precho-

du cez Batizovsky potok pri Kreunusa
a precistenie kanalizacie, ktora si
vyzaduje udrzbu.

@ Finalizicia monografie o obci, ktorej
hlavnym gestorom je p. Marian Sojak.

Pocas tvorby monografie sme si opét
uvedomili bohatt historiu nasej obce
a mnozstvo vyznamnych osobnosti,
ktoré ju formovali. Kniha mé obme-
dzeny pocet stran, kde je len tazko
podrobne popisat, tak bohatt histé-
riu akou sa moze pysit nasa obec.

@ PoloZenie asfaltovej komunikacie

na ulicu Cintorinsku, ktora bude hra-
den4 z Uradu splnomocnenca vlady
SR pre romske komunity. Pévodna
komunikécia je v nevyhovujucom
stave, na ktory nds opakovane upo-
zornovala zberova spolo¢nost ako aj
zachranné zlozky, ktoré ju odmietli
vyuzivat v pé6vodnom stave.

¥ UloZenie optického kébla, ktory

bude smerovat do arealu Pyrobatysu
po ulici Sladkovicovej, Partizanskej
a Osloboditelov.

@ Budeme pokracovat v spolupréci
s Oblastnou organizaciou cestovné-
ho ruchu a hladat nové a zaujimavé
aktivity, ktoré by mohli prildkat
navstevnikov.

@ Pocas orezu konédrov 400-ro¢nych lip
pri katolickom kostole sme zistili, zZe
stromy su napadnuté patogénnou hu-
bou Uhliarikom pdlenym. Aj napriek
tomu, Ze lipy nemaji vonkajsie znaky
napadnutia Skodcom, Uhliarik paleny
znic¢il ich vnutro a hrozi nebezpecen-
stvo ich spadnutia. Aby sme zabez-
pecili bezpecnost okoloiducich, buda
musiet byt odstranené.

@ V obci ponechdme nepokosené plo-
chy pre opelovace. Na nekosenych
plochach budu méct rozkvitnut rozne
druhy kvetov, ktoré poskytuji opelo-
vacom zdroj potravy - pel a nektar.

Aj v prvom $tvrtroku 2024 mali v Ba-
tizovciach nenahraditelnd tlohu DHZ
Batizovce, FSk Batizovece, Klub Zien, KD
Sosna a OFK Batizovce. Za spolupracu

a ich aktivity by sme sa im cheeli aj tym-
to sposobom podakovat!

Vypracované v spoluprdci so starostom
obce panom Gabrielom Bodndrom.
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DOBROVOI'NY HASICSKY
ZBOR Batizovce

Zaciatkom roka sa uskutocnila vyborovd schodza DHZ, ktorej hlavnym bodom
bolo pripravit a zorganizovat Vyroénu ¢lensku schodzu a odsuhlasit organizacny

tim pre pripravu Hasicského plesu.

Vyroc¢na ¢lenska schodza sa uskutoc-
nila dna 19.janudra 2024 v sale kulttr-
neho domu za Gcasti ¢lenov cviciacich
druzstiev, ¢lenov vyboru, hosti ale aj
vSetkych ¢lenov DHZ, ktori sa mohli
zucastnit. Zhodnotil sa rok 2023,
umiestnenia na jednotlivych sutaziach,
kde sme mali zastupenie v zZiackych
kategoriach dievcat a chlapcov, kategorii
muzi a zastipenie sme mali aj v kategd-
rii zeny CO a muzi CO. V priebehu roka
2023 sme mali niekolko technickych
vyjazdov, uskutoé¢nilo sa previerko-

vé a taktické cvicenie a zorganizovali
sme detsku sutaz pre mladych hasic¢ov
a pripravku do 8 rokov. V septembri sme
organizovali zdverecné sutaze dvoch lig
a to Podtatranskej hasicskej ligy a Tat-
ranskej fajermanskej ligy. Zaroven pre-
behlo vyhodnotenie stitazného roénika.
Na zéaver programu schddze prebehla
diskusia s prihlasenymi ¢lenmi a scho-
dza sa ukoncila prijemnym posedenim.
V zavere janudra sme zorganizo-

vali 24.ro¢nik Hasi¢ského plesu,

o ktory bol velky zadujem. Do tanca

nam hrala hudobna skupina RE-

VIAL a bola pripravena tombola.
Zaciatkom februdra sa uskutocnila vy-
borova schédza DHZ, kde hlavnym bo-
dom bola priprava a organizacia zabijac-
ky a priprava druzstiev na sezénu 2024.

s"ﬂ'@@@

« Uzemn#organizicia Dobrovolnej poziarnej uchrany

,T%‘ Slovenskej republiky v Poprade

Vis pozyva

na oslavy 100. vyrocia zaloZenia g
Okresnej hasicskej jednoty ¢.25 v Poprade dnag

Program: 4

+ Konkatedrale Sedembolestn ]anly%
loéné fotenie pred Konkatedrdlou o
11:30 slivnostny pochod na nimestie sv. Egidia
12:00 slivnostny ceremonidl osliv 100. vyrocia zala
18:30 slivnostny obed pre pozvanych hosti!

Martin Slodick

8 T OORE

Dila 10. februdra sa v nasej obcei usku-
toc¢nili fasiangy spojené so zabijackou.
Zaciatok fasiangového sprievodu bol
presne 0 12.00 hodine od hasic¢skej
zbrojnice, kde zdroven prebiehala
ochutndvka zabijackovych Specialit.
Pre navstevnikov aj pre nasich spolu-
obcanov bolo pripravené obcerstvenie,
kultarny program a bohata tombola.

V polovici februdra sa uskutoc¢nila prva
sutaz pripraviek do 8 rokov, ktora sa
konala v Suiiave. Mali sme zasttipenie 1
druzstvom dievcat a 1 druZzstvom chlap-
cov. Dievcatd sa umiestnili na 4. mieste
vo svojej kategorii a chlapci skonci-

li 6. O tyzden neskor sa uskutocnila
druhé sutaz pripraviek v nakupnom
centre FORUM v Poprade, kde sme mali
tieZ zastupenie. Chlapci sa umiestnili
na 6. a 15. mieste a dievéata na 6. mies-
te. Tretia sutaz a zaroven neoficidlne
Majstrovstva Slovenska pripraviek

Lubomir Saltis
Poprad

sa uskutoc¢nila v Poprade v priesto-
roch Sportovej skoly. Nase druzstva sa
umiestnili nasledovne: chlapci obsadili
9. miesto a dievcata 6. miesto. Najbliz-
Sia sutaz bude doma v Batizovciach
dna 18. méja pri ZS. Clenovia vyboru
boli zagratulovat ¢lenom, ktori osla-
vili zivotné jubileum 50 a 70 rokov.
25.2.2024 sme mali obéanmi nahldseny
poziar suchej travy vedla futbalového
ihriska, na ktory vyrazili traja ¢lenovia
zasahovej jednotky s technikou Tatra
815. Po obhliadke miesta a naslednej
kontrole sa ¢lenovia vratili do zbrojni-
ce. Dna 8.3.2024 ndm bol opera¢nym
strediskom vyhlaseny poplach a vy-
jazd na poziar na Ulici osloboditelov.
Po prichode na miesto sme pomaha-

li spolu s profesionalnymi hasi¢mi

s hasenim a rozoberanim obhorenych
materidlov. Treti vyjazd v poradi sme
mali hldseny od obce a islo o technicky
vyjazd k upchatej kanalizcii na Par-
tizdnskej ulici. Podarilo sa nam sprie-
chodnit upchatt kanalizaé¢nu Sachtu.
V mesiaci marec sa uskutocnilo sko-
lenie prvej pomoci pre ¢lenov DHZO,
ktoré sa konalo v Horke, mali sme tam
zastupenie 3 ¢lenmi. Dna 14. aprila sa
uskutoc¢nila previerka pripravenosti
DHZO v obcei Svibovcee, kde sme sa zt-
Castnili s vozidlom IVECO a v pocte 1+3.
Prebehli prace na oprave nasho histo-
rického vozidla ERENA, kde sa opravili
brzdy a skontroloval sa technicky stav
vozidla. Za odvedent pracu sa chcem
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podakovat Marekovi Hrebenarovi,
ktory si nasiel ¢as a dal sa do toho, aby
sa ERENA mohla zGcastnit sldvnostné-
ho sprievodu na oslavach 135. vyrocia
DHZ a oslavach dna obce v auguste.
Zactiatkom aprila prebehla vyboro-

va schodza a odzimovanie hasi¢skej
techniky. V hasi¢skom areali sa usku-
to¢nila brigada pri tiprave a prerezani
travnatej plochy a nabehovej plochy.
Prebiehaji pripravy na sttaznu sezénu

Marec v MS Batizovee

Mesiac marec bol v nasej skolke mesiacom priprav

na Velkii noc a privoldvania jari.

S detmi sme si pripomenuli krdsny
ludovy zvyk ,Vynasanie Moreny".
Morenu sme hodili do potoka, aby sme
sa uz dlhej zimy zbavili a jar prebudili.
Vyprevadili sme ju spevom

a tancom, aby sa jej do daleké-

ho mora cestovalo veselsie.

Pripravili sme jarné prace, ktoré spes-
trili priestory konania celoslovenskej

2024. Mame zastupené druzstva pri-
praviek, mladych hasi¢ov dievcat

a chlapcov, muzov, Zien a muzov nad 35
rokov. Velké nadeje ddvame do muzov,
aby sa im podarilo v silnej konkurencii
a s novou motorkou vyhrat jednu z lig.
Checeli by sme sa podakovat obci Bati-
zovce za poskytnutt dotéciu, ktora bude
pouzitd na ¢innost hasi¢skych druzstiev
na sutaziach, k zakupeniu novych dre-
sov, uprave a udrzbe hasi¢ského arealu

sutaze v zdobeni
velkonoénych
vajec ,Krehka
krésa Batizo-
viec" a techniku
vy$krabavania
vaji¢ok tradiénym batizovskym spé-
sobom nam ukdzal pan Milan Pastr-
ndk, ktory sa tejto krasnej zalube stéle
aktivne venuje, a deti si mohli vyskra-
béavanie vaji¢ok aj samy vyskusat.

Pred Velkou nocou sme so zajkom
hladali stratené vaji¢ka a ozdobili nimi
zlaty dazd. Nezabudli sme zaspievat
velkono¢né pesnicky a naudit sa versiky,
ktorymi dievky privitali svojich kupaéov.
Uz sa te§ime, aké nové zazit-

ky ndm prinesie jarné obdobie

a prebudzajica sa priroda.

< Be. Maria Jaduséakova
Materska skola Batizovce

a hasi¢ského muzea a tiez k zabezpece-
niu oslav 135. vyrocia zaloZenia DHZ.

V mesiaci méj sa uskutoc¢ni zber Ze-
lezného $rotu, detska sutaz mladych
hasicov a pripraviek pri Zakladnej $kole.
11. méja 2024 sa uskuto¢nia v Poprade
oslavy 100. vyrocia zaloZenia Okres-

nej hasic¢skej jednoty ¢. 25 v Poprade,

na ktoré Vas srde¢ne pozyvame.

< Velitel DHZ, DHZO : Lubomir Soltis
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Folklorna skupina Batizovce

Rok 2024 sme zacali v tradi¢nom folklornom duchu a to Kudelnou izbou, ktord sa uskutocnila 6.1.2024. Aj ked organizdto-
rom je Miestny odbor matice slovenskej v Batizovciach, my ako ¢lenovia FSk Batizovce, sme kaZdoroc¢nou sticastou.

Kadelnad izba je udalost a tradicia, ktora
sa uz dlhoro¢ne uskutocnuje v nasej obci.
Ide o hudobno-slovné pasmo o zvykoch

a tradiciach v kidelnej izbe. Je ndm ctou
byt sucastou takého predstavenia, lebo si
myslime, Ze je dolezité uchovévat tradicie
nasich predkov.

Dria 12.1.2024 sme sa zac¢astnili na Plese
$portoveov v Svaboveiach. Tymto diiom
sme tak odstartovali dalsi rok vystupeni.
Pocas vecera sme ucastnikom plesu spri-
jemnili ndladu nasim tancom, spevom,
hrou na heligénke a samozrejme aj vesely-
mi stitazami v podobe klobukového tanca
pre muzov a flaskového tanca pre zeny.
Verime, Ze svoju lohu na tomto plese
sme splnili a vSetci ucastnici sa poriadne
zabavili.

Dalsi vikend 20.1.2024 sme vycestovali

do Margecian, kde sa konalo podujatie

s nazvom Fasengi so suSedami. V progra-
me s ndzvom Vsadzi inaksi, sme predvied-
li batizovské slavnostné kroje slobodnych
dievcat a vydatych Zien. Nasledovala ukaz-
ka snimania party a zaCepenie nevesty.
Nakoniec sme sa vSetci ¢lenovia predstavi-
li v tane¢nom vstupe. Bol to iny typ podu-
jatia, ktorého hlavnou myslienkou bola
reprezentacia slavnostnych krojov, v ktorej
ten nas kroj jednoznacne vynikal.
Pomedzi vystipenia sme stihli byt sucas-
tou dal$ej zauzivanej udalosti s ndzvom
Fasiangy, ktoré sa konali 10.2. 2024 u nés
v Batizovciach. Tato udalost je spojena

so zabijackou a fasiangovym sprievodom,
ktorého sucastou su tradiéné masky, chla-
pi obleCeni v unikatnych batizovskych
krojoch a nadsenci tradicii, ktori poméha-
ju pri obliekani masiek. Do sprievodu sa
pridavaju aj ob¢ania a navstevnici obce.

17.2.2024 sa uskuto¢nila vyro¢na ¢lenska
schddza, kde sme zhrnuli vetky dolezité
body a pospominali na vystupenia a akcie
v minulom roku.

Starsie deti z nasej folklérnej skupiny
vysttpili pre klub Sosna diia 6.3. 2024

v sdle kultirneho domu, a tym sprijemnili
poobedie nasim déchodcom pri prilezi-
tosti Medzinarodného dna Zien.

17.3.2024 sa vo Svite konala sttaz pre deti
do 16 rokov Vidie¢anova Habovka. Aj nasa
folklorna skupina v nej mala zasttpenie.
Sutazilo sa v kategéridch ludova hudba,
inStrumentalisti, spevacke duo, sélisti

a spevacke skupiny. V silnej konkuren-
cii sme ziskali nasledovné umiestnenia:
Alexandra Chovanovi zlaté pasmo s pria-
mym postupom na krajsk sutaz. Jaro-
slava Speldova ziskala strieborné pasmo,
Kvetoslava Salingové bronzové pasmo,
Ela a Nela Michalikove bronzové pasmo.
Dievcenska spevacka skupina z Batizoviec
ziskala zlaté pdsmo s ndvrhom na postup.
Ttto sutaz dievéatd tispeSne absolvovali

a odisli aj s vybornym hodnotenim.

Na Kvetnu nedelu sme sa predviedli

v nasej rodnej obci, kde sa uskutoc¢nila
celoslovenska sutaz o najkrajsie velko-
noc¢né vajicko pod nazvom Krehka krasa
Batizoviec. Vyhodnotenie stitaze spreva-
dzali malé a velké deti svojimi tancami.
Ukézali nase velkono¢né zvyky a tradi¢nt
kupacku. Nasi dospeli ¢lenovia spreva-
dzali atmosféru podujatia svojou hrou

na heligénkach.

Od Zeleného stvrtka do Bielej soboty
prestali zvonit kostolné zvony na znak
smutku za ukrizovanym Kristom. V Case,
ked kostolné zvony nezvonili, pouzivali
sa namiesto nich rézne rapkace a klepa-
¢e, ktorymi chlapci oznamovali zac¢iatok

posvitného ticha. Aj tento rok na Zeleny
stvrtok 28.3.2024 chlapci z FSk Batizovce
zachovali tento stary zvyk a presli rapka-
juc ulicami Batizoviec.

Velkd noc 2024 sme mali naozaj pestru.
Prvé vystupenie sme zah4jili na Bielu
sobotu v Thermal parku Vrbov, kde sme
ludom pontikli nés velkono¢ny program
priamo pri bazéne. Samozrejme, nechy-
bali ani pred¢asné kvapky vody, aby boli
vSetky Zeny zdravé. Z Vrbova sme pokra-
¢ovali na Strbské Pleso do Hotela Sorea
Trigan. Verime, Ze sme navstevnikom
hotela sprijemnili ich pobyt v Tatrach.

Na Velkono¢nt nedelu sme pokracovali

v Gerlachove v Hoteli Hubert a neskor

v Starom Smokovei, kde sme zavitali

do Grand Hotela Bellevue. Predstavili sme
sa v plnej zostave, vystupili malé deti, vel-
ké deti a dospeli so svojim velkono¢nym
programom.

Aj tento rok na Velkono¢ény pondelok
navstivili nasu obec kamery a natocili re-
portaz, ako chlapci v batizovskych krojoch
tradi¢ne kupu nase folkloristky studenou
vodou nabratou z potoka. Celd reportaz si
moZete pozriet v archive na TA3.

A na ¢o sa mozete tesit

v najbliz§om obdobi?

Urcite to budd nase folklorne slavnosti,
ktoré sa uskuto¢nia 25.5.2024. Vsetkych
Vas srde¢ne pozyvame a uZ teraz sa

na Vas tesime!

Taktiez nezabudnite sledovat nasu face-
bookovt stranku, kde priddvame niekolko
zaberov z kazdého vysttpenia a infor-
mujeme o najbliz§ich podujatiach. Staci
do facebooku natukat FSk Batizovce.

Do pozornosti davame taktiez
moznost ¢epcenia, ktoré nasa
folklorna skupina poskytuje.
Momentalne prijimame ponuky
na rok 2024. Ak by ste prave vy
mali zaujem o typické ¢epcenie
alebo poznate niekoho, kto po tom
tauzi, nevahajte nas kontaktovat

v sprave na facebookovej stranke
alebo na tel.¢. +421 907 181 426.

«» Rebeka Hudakova,
Lucia Mudrakova, Nina Soltisova
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My zachovavame TRADICIE
a TRADICIE zachovaji nés

Diia 6.1.2024 ¢lenovia MO MS Batizovce, clenovia FSk Batizovce a priaznivci tradi¢ného batizovského folkloru,
pripravili 13. ro¢nik hudobno-slovného pdsma o zvykoch v kiidelnej izbe.

MO MS ukazal, ze nepracuje len s domnien-
kami, ale s hodnovernymi faktami, ako tu
zili nasi predkovia a to kratkym zostrihom
na videoprojekcii nasich starych a prasta-
rych rodicov, ktori boli zachyteni na ama-
térsku kameru. Nasou ulohou je zachovat
tradicie a zvyky v pévodnej forme. A tak

33 ucinkujucich na javisku zobrazilo zivot
nasich predkov od novembra do posledné-
ho fasiangu - ako kedysi pracovali, ako sa
obliekali, ale aj spolo¢ne zabavali v kudelnej
izbe. PIné sala divakov sa spolo¢ne preniesla
do davnych zimnych vecerov a mohli vidiet’

ako sa skuto¢ne spracovava l'an do nitiek
na kudeliach, taktiez aj liatie olova na On-
dreja, aby sa dievcata dozvedeli, aké bude
mat’ remeslo ich nastavajuci, ale aj varenie
pirohov, aby zistili meno chlapca, za kto-
rého sa vydaju a rozne iné zvyky ktoré sa
kedysi robili v kiidelnej izbe. No najocaka-
vanej$imi boli vzdy parobci, s ktorymi sa
mohli spolo¢ne zabavat’ pri réznych hrach
a tancovani. MO MS v Batizovciach tymto
dakuje vSetkym sponzorom a vsetkym,
ktori sa akymkol'vek sposobom podielali
na priprave, organizacii a samotnom zdar-
nom priebehu akcie ,,Kidelna izba 2024,

Vsetkym ucinkujucim, ktori venovali svoj
vzéacny Cas nacvikom a aj tym najmens$im,
ktori ukazali krasu batizovského kroja.
Obecenstvu, ktoré bolo vnimavé a svo-
jim spontannym potleskom potvrdilo, ze
pochopilo hlavnu myslienku kudelnej izby.
Nielen u¢inkujuci, ale vSetci v hladisku sa
zisli preto, aby vzdali uctu svojim predkom

a takto sa im pod’akovali za to, Co pre nés
urobili. MO MS vzdava uctu predkom

nie re¢ami, ale skutkami. To ¢o robime je
nase ovocie, ale tl ozajstnl chut’ ¢i cenu to
bude mat’ az vtedy, ked’ uz tu nebudeme.

< MO MS Batizovce
Daniel Faix
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V Domove pod Tatrami
si klienti nazivaju aktivne

Jednou z doleZitych tiloh, realizovanych v zariadeniach socidlnych sluZieb, akym je aj Domov
po Tatrami, je aktivizdcia prijimatelov socidlnych sluZieb. Roznorodé aktivity s klientmi prispievajt
k pInohodnotnejsiemu preZivaniu ich Zivota. PrindSame Vam pohlad na niekolko takychto aktivit.

Prvou zaujimavou aktivitou klientov v roku 2024 boli
TVORIVE DIELNICKY S VYTVARNICKOU NATALIOU,
ktord sa 3.1.2024 spolu s pani Simonou Eibichtovou a dcé-
rou Stellkou z Mengusoviee venovala prijimatelom soci-
alnej sluzby. Z akrylovych farieb a farebného trblietavého
prasku pod ich vedenim klienti tvorili svoje diela a vzni-
kali tak rozne pestrofarebné obrazy, motyle, dokonca sa
podaril aj viano¢ny stromcek.

ZDRAVIE A POHYB boli témou workshopu dna
12.3.2024, ktoré prezentovala Zdravotna sluzba Paramed
Rescue, o. z.. Klienti sa dozvedeli, aky je prinos akej-
kolvek pohybovej aktivity a cieleného evicenia pre fy-
zické zdravie ¢loveka. TaktieZ aj to, aku ulohu zohrava
v prevencii dusevnych tazkosti, napriklad pri depresii
a uzkosti. Zaujimavym pre klientov bolo, Ze Tudska
psychika sa ,tesi* aj prechadzke v prirode. Motivovali
klientov, aby si k pohybu vytvorili ,kamaratsky vztah*.
Pocas praktickej ukazky si nacvicovali obvizovanie
ruky a ucili sa, koho treba privolat pri pade, ¢o robit
pri poraneni ¢i aké je telefonne ¢islo na ,zachranku*.

15. marca 2024 sa nase CSS zapojilo do aktivity TYZDEN
MOZGU 2024. Prebiehala pod zastitou Slovenskej Alzhei-
merovej spolo¢nosti. Pre prijimatelov a zamestnancov sme
pripravili podujatie , TyZden mozgu v nasom CSS*, pozosta-
vajuce z prednasky o tom, ako funguje nasa pamit, oboha-
tené o skupinovy tréning paméti na precvicovanie hemi-
sfér, koncentracie a kratkodobej pamiiti s cielom posilnit
kognitivne funkeie. Podujatie viedla PhDr. Kristina Jurco,
socidlna terapeutka, ktord je aj kvalifikovanou trénerkou
pamiiti. Tréningy paméti v Domove pod Tatrami prebieha-
ju skupinovou a individualnou formou na kazdom oddele-
ni pravidelne kazdy tyZden (PhDr. Kristina Jurco).

K MEDZINARODNEMU DNU STASTIA 20.3.2024 boli
klienti obdarovani milymi darc¢ekmi so zdravou bylin-
kou. Ukryvalo sa v nich venovanie ,, S ldskou vytvorené
deviatakmi SS Mierovd 134, Svit”. Tegili sa z navstevy
pani riaditelky Skoly Ing. Eleny Berezovskijovej, pani
zastupkyne a dvoch Ziacok o to viac, lebo im tieto dar-
¢eky odovzdali osobne. Ako vnimal $tastie jeden z na-
sich klientov? — Uz to je $tastie, ked na nds myslia”.

< Mgr. Beata Neupauerova
socidlna pracovnicka CSS
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Seniori odporicajil!
Prichddza slnecnd jar, po dlhych chladnych mesiacoch je to ako za odmenu.
Postupne obmieiiame Satniky a dopliiame ich novymi kiiskami.

Velmi podobny princip plati aj v naSom
Zivote, ved preco si nedozi¢it nieco nové

aj v seniorskom veku. A tu je presne ta
informaécia, ktora mébze rozjasnit nas zivot
novymi zazitkami. Sta¢i prekonat bariéru
hanblivosti a vyjst von do ulic, medzi ludi.
Zastavit sa pri fontdne, navstivit galériu
¢i z4jst do niektorého z klubov, kde sa
stretavaju seniori. Moznosti je viac, staci
si vybrat ta pre seba najlepSiu.

Jednym z prikladov st seniorské pobyty

v hoteloch znacky Sorea. Ide o pobyty,
ktoré trvaju Sest dni, teda pit noci, a zaht-
naja dvanast procedur, pohodlné ubytova-
nie, ale predovsetkym lieCebné procedury
v priestoroch ubytovacich a stravovacich
sluzieb a mnozstvo aktivit, ktoré st idedl-
ne pre socializdciu seniorov.

Podla zakonom stanovenych podmie-

nok mo6ze dotovany pobyt vo vyske 100

€ vyuzit déchodca, ktory je poberatelom
starobného, pred¢asného starobného

a vysluhového déchodku, pricom nemoéze
byt zarobkovo ¢inny. O prispevok senior
ziadat nemusi. Tato suma je totiz sucastou
ceny pobytu.

Zoznam kuapelov, ktoré takéto pobyty
pontikajq, zverejni Jednota déchodcov Slo-
venska, Konfederacia odborovych zvidzov
SR, Odborovy zviz potravinarov v mesiaci
april 2024 , pricom ceny pri pobytoch
budu uz so zlavou.

Seniori nemusia byt ¢lenmi tychto organi-
zacii a mo6zu si pobyt objednat priamo

u poskytovatelov.

Zoznam vybranych pobytov, na ktoré bude
mozné uplatnit stoeurovu dotaciu, zatial
zverejnila len Jednota dochodcov.

Ide o pobyty v kipelnych zariadeniach

v Turc¢ianskych Tepliciach, vo Vy$nych

Ruzbachoch, v Lu¢kach, CiZi, Nimnici,
Dudinciach, Bardejove, Novom Smokovei,
Trenc¢ianskych Tepliciach, Tatranskej
Kotline, Stési, Slia¢i, Sklenych Tepliciach
a Piestanoch. Ceny tychto rekondi¢no-lie-
¢ebnych a ktipelnych pobytov sa pohybuja
v Skale od 210 do 400 eur po zaratani
dotacie.

Je nova doba, starsi I'udia prispievaja

ku zvy$eniu kvality Zivota rodiny a ne-
priamo i celej spolo¢nosti. Ich skisenosti
a nazbierand mudrost st nenahraditel-
nymi aktivami pri vychove deti, pomocou
dospelym v rodine a prinosom pre cel
spolo¢nost. Preto potrebujeme efektivne
zli¢enu zdravotna a socidlnu politiku,
ktora bude rozvijat zdravotné aktiva
seniorov.

Citajte viac: https://domov.sme.
sk/c/23291457/ako-ziskat-dota-
ciu-100-eur-na-rekreaciu-pre-seniora.
htmlJednota

< Mdaria HandzusSova

Klub Zien v diani nasSej obce

Novy rok sme zacali ako obvykle pecenim, varenim a obsluhou hosti, a to vypomocou pre MO MS
v Batizovciach pri priprave ,Kiidelnej izby*. Sme rady Ze sme mohli pomdct.

KedZe nase dobroty chutia kazdému,
tak sme pripravili sladké pankusky aj
na detsky karneval na lade, za ktory-
mi sa len tak zaprasilo. Zimné obdobie
sme zaroven vyuzili aj na prechadzku
vo Vysokych Tatrach spojent s navste-
vou Ladového Dému na Hrebienku..
Koniec fasiangov bol pre nas dalsou
vyzvou pre zapojenie sa ku nasim , Ba-
tizovskym fasiangom", kde sme potesili

navstevnikov chutnou jahnacinkou

a krupovou polievkou z jahnaciny. Tymto
sa chceme podakovat Ing. Frantisko-

vi Lizékovi za tento sponzorsky dar.

Po veselych fasiangovych hodoch sme sa
kulturne vyzili aj my, a to navstevou di-
vadelnych predstaveni v Spisskej Sobote
a filmovych predstaveni. Pred bliZiacou
sa Velkou nocou sme pozvali a pripra-
vili pre vSetky deti ,Velkono¢né tvorivé

dielnic¢ky pre sikovné rucicky”. Deti
mali moznost zdobit velkono¢né vajicka
a vyrabat aj rozne velkono¢né dekoracie,
z ktorych sa velmi tesili. Popri ich kre-
ativnej praci nemohlo chybat ani sladké
obéerstvenie. Na§ Klub Zien si pripo-
menul aj MDZ s prijemnym posedenim
vSetkych nasich ¢leniek. Po malom
oddychu sme sa rozhodli, ze urobime
nieco pre skraslenie nasej obce. Pohra-
bali sme zdhradu pri Batizovskej izbe,
taktiez horny detsky park a vyzbierali
odpadky z niektorych ulic. Potesil nas
zaujem o nasu Batizovskd a Hasi¢sku
izbu, ktoré okrem inych navstivili aj u¢i-
telia zo Specidlnych $kdl z celého okresu
Poprad, ktorych sme oboznamili s nasou
historiou. TeSime sa na dal$iu spolupra-
cu s obecnym tradom a ostatnymi orga-
nizdciami v nasej obci. Dakujeme nasim
¢lenkdam za skveld spolupracu a prajeme
im vela zdravia a sil do dalsich aktivit.

+» Anna Kiktova
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Z HISTORIE

Historia batizovskych kostolov

Batizovsky kalenddr na rok 2024, ktory sa venuje kostolom, zaujal mnohych z nds.
Preto sme sa rozhodli eSte podrobnejsie popisat historiu batizovskych kostolov
aj prostrednictvom ndsho obcasnika.

Rimsko-katolicky

kostol VSetkych Sviitych

Kostol v rokoch 1225 - 1250 postavili mnisi
ako neskororomdansku stavbu. Stavebné
upravy z neskorsich obdobi zanechali

na kostole stopy v roznych architekto-
nickych styloch. Pristavba na vychodnej
strane kostola so strbinovym okienkom
bola pévodne kostnica. V roku 1655 bola
zvysend, zaklenuta krizovou renesanc-
nou klenbou a premenené na kryptu

rodu Mariassy. V 18. storo¢i bol kostol
barokizovany.

Kostol bol od svojho vzniku katolicky. Asi

v polovici 16. storocia sa vsak na Spisi zacal
§irif protestantizmus a takmer vSetky
katolicke kostoly, skoly a fary presli do vlast-
nictva protestantov. Vynimkou nebol ani
batizovsky kostol, ktory evanjelici ziskali

v roku 1547. 28.2.1687 boli kostol, fara aj sko-
la v rdmei protireformac¢ného hnutia krala
Michala vratené katolickej cirkvi. Kostol
presiel do ruk evanjelikom na kratsi ¢as (asi
9 rokov) po Tokéliho povstani. Odvtedy vSak
nepretrzite sluzi katolickej cirkvi.

Hlavny oltarny obraz

Hlavny oltar zdobi barokovy obraz Blaho-
slavenej Panny Marie Mariatdlskej. Tvar
panny Marie, ktora v rukach drzi malého
Jeziska, ndpadne pripomina tvar panov-
nicky Marie Terézie. Tento obraz vznikol
pocas barokovej tipravy kostola a bol

v roku 1964 zasluhou miestneho farara
Igndca Zembu zrekonstruovany a osadeny
do hlavného oltara.

Hlavny oltdr
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Rimsko-katolicky kostol
v sti¢asnosti

Zvony

Vo vezi st dokopy styri zvony - dve mensie
signalky s priemerom asi 30 cm a dva
vicsie zvony, zvon Urban s priemerom 118
c¢m a zvon Jana Nepomuckého s prieme-
rom 89 cm.

Signdlky, na lavo je gotickd signdlka

Rimsko-katolicky kostol
na fotografii z pred roka 1963

Po schéatrani benediktinskeho klastora

v Stole v snahe zachranit aspoi nieco,
veriaci z Batizoviec preniesli do svojho
kostola zvon s menom Urban. Sluzil az

do zaciatku prvej svetovej vojny, pocas
ktorej sa zvony z kostolov vyuzivali na od-
lievanie diel. Veriacim sa stratu podarilo
nahradit v roku 1925, kedy sa na novy zvon
poskladali po 200 kortin. Novy zvon bol
uliaty vo firme Hiller Brno a dostal tiez
meno Urban.

Nastenné malby na povale kostola

Kostol mal povodne plochy strop a pri ba-
rokovom preklenuti stavby sa ¢ast neskoro-
romdanskych malieb dostala na povalu kos-
tola. Ndstenné malby boli na povale kostola

Ndstenné malby
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objavené az v roku 1964. Tesne pod koru-
nou muriva su tri hlavy, pravdepodobne
apostolov. Tmavsimi liniami je konttro-
vana tvar a vlasy a farebnd vypln svedci
o maliarsko-kresliarskom majstrovstve.

Dreveny a murovany evanjelicky kostol
Prvy evanjelicky kostol bol v Batizovciach
postaveny okolo roku 1690 (ndkres podoby
kostola FOTO X). V tomto obdobi vzni-
kali na tzemi dnesného Slovenska aj ako
dalsie artikuldrne kostoly. Stavbu kostolov
kongregaciam kalvinistiom a luteranom
povoloval dekrét prijaty na Sopronskom
sneme v roku 1681. Cielom dekrétu bolo
urobit ustupok reformatorom a predcha-
dzat nabozenskym konfliktom. Héc¢ik bol
vsak v tom, Ze na chramy, ktoré nepatrili
rimskokatolickej cirkvi, sa vztahoval dlhy
zoznam artikul, teda prikazov a zdkazov.
Preto dostali pomenovanie artikularne.

Aj batizovsky evanjelicky kostol bol artiku-
larny. Bol celodreveny, bez kovovych ¢asti
a nemal ani zdklady a dodnes sa z neho
zachovala krstitelnica.

O storocie neskor dali Frantisek Mariassy
a jeho manzelka Anna Méria Horvath
Stansith postavit murovany evanjelicky

Ndkres dreveného artikuldrneho kostola,
ktory sa nachddzal na dnesnej Ndlepkovej ulici
(na mieste, kde dnes sidli spoloénost
ARJO-HUMANIC SK s.1.0.)

Renesancnd krstitelnica zo 16. storocia

zachovand z artikuldrneho kostola

Evanjelicky kostol v sii¢asnosti

kostol, ktory bol vysviiteny v druha ad-
ventnu nedelu roku 1791. Ich erby dodnes
zdobia bo¢né strany oltarnych podstaveov
v evanjelickom kostole.

Co znamenaji napisy

v evanjelickom kostole?

Hlavny oltar je klasicisticky s obrazom
zmrtvychvstania Krista od J. Czanczika
z roku 1814

Klasicisticky

Nadpis v kostole

hlavny oltdr

Erb rodiny Mariassy
a Anny Mdrie Horvath
Stansith de Gradec

“7 naboznosti naproti Bohu a tym ¢o st
po Bohu najblizsi, na proti milym rodicom
ako i naproti cirkvi, drahej matke, pre raz
lepsi Zivot v synovskej piete a neutichajticej
oddanosti. Frantisek Mariassy z Marku-
Soviec a Batizoviec nar. 20. augusta 1726,
zomrel 23 augusta 1789 a Anne Marii
Horvath Stansith z Hradca nar. 11. augusta
1717, zomrela 1. janudra 1810.

INTER
PRO

‘TOT VITAE DL‘;LF\IT‘

'ME!’\IDIE ORIENTEEL OCIDENT
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Hlavny oltdr zozadu

Hlavny oltar zozadu:

“Uprostred tak mnohych nebezpecenstiev
zivota bojujic za Boha a vlast pocas 32
rokov proti Prusom, Turkom, Franctizom,
Rusom, na severe i juhu, vychode, zépa-
de, horlivo v poslednej franctizskej vojne
pri Drazdanoch tazko raneny dal postavit
tento oltar pomocou spisskych umelcov
slobodny barén Ondrej Mariassy z Marku-
Soviec a Batizoviec, polny marsal, miesto-
drzitel, komornik sviitého cisarsko-kra-
lovského apostolského velicenstva, rytier
vojenského radu Marie Terézie a ruského
radu sv. Anny prvej triedy a vlastnik 37.
uhorského pesieho pluku”

Kazetelnica

“Po skonceni poslednej francizskej vojny
s uchvatitelom Napoleonom r. 1815 na pa-
miatku najlepsich svojich rodicov vystavil
roku 1816 Andread Mariassy”

Na prednej strane je erb rodiny Mariassy
s krizom vyznania

< Cyril Frantiska

AT T TR N,

Renesancnd krstitelnica zo 16. storocia

zachovand z artikuldrneho kostola
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KIuclQ Escape Room:

miestnost plnd hlavolamov,
hddaniek a zabavy v Batizovciach

Escape room je tinikovd miestnost, z ktorej sa hrdci snazia dostat von prostrednictvom

riesenia hlavolamov a hddaniek. Denisa a Michal Dunajski priniesli tento nevsedny

zdZitok do nasej obce. V Batizoveiach minuly rok otvorili Hounted room (anglicky

preklad prekliata izba) a do konca roka 2024 tu cheti otvorit daliu Escape room the

Hangover (anglicky preklad po opici). V rozhovore ndm porozprdvali aj o tom, ako sa

takdto izba tvori, s akymi typmi tiloh sa hrdci musia popasovat, ¢i kto tvori idedlny tim.

Minuly rok ste v Batizoveiach otvorili
Escape room, ¢o to vlastne je?

Escape room, v preklade tinikova izba, pri-
nasa unikatny zazitok, na ktory tak skoro
nezabudnete! Cielom timu, ktory do tni-
kovej izby pride, je spolupracovat, hladat
indicie, riesit najroznejsie hlavolamy ¢i
zaujimavé hadanky a nakoniec tak uniknat
z miestnosti spit do reality.

Pre koho je unikova izba vhodna?

Pre vSetkych, ktori st ochotni potrapit si
mozgové zavity. Navstivit nds mozu dvojice
aj tim pozostavajtci z 3 az 5 hracov. Je
vhodna pre celé rodiny, pary, partie kama-
ratov, zndmych a kolegov z prace. Nasa hra
nie je vekovo obmedzena. Deti do 12 rokov

Batizovské zvony zaujali
mladych nadSencov - zvonarov 4

Skupina mladych nadsencov, zvonarov, ktora vo volnom
¢ase mapuje zvony na uzemi Slovenska, navstivila aj
Batizovce. Okrem vlastného obohacovania si vedomosti

a skusenosti, sa snazia konkrétne zvony pomocou fotiek

a videi priblizit aj ostatnym ludom. Pri zvonoch skimaju
najmd ich historiu, kovolejarsku ¢innost zvonolejarov

v minulosti, akustické vlastnosti zvonov, ich stav a podob-
ne. Co sa tyka Slovenska, tak najmi Spi$ je v rdmei zvonov
velmi vynimocna oblast. Prave na Spisi bola zalozena
prva seridzna zvonolejarska dielna na Slovensku, ¢o sa
odraza aj na samotnych zvonoch v tomto regioéne. Bati-
zovce nie st Ziadnou vynimkou. Oba chramy disponuja
dokopy Siestimi zvonmi a, paradoxne, kazdy jeden z nich
pochadza od iného zvonolejara. Aj napriek tomu tvoria
jedinecny a zladeny hlahol, ktory miestnych obyvatelov

sprevadza uz od nepamiti.

Vladimir Andras

v§ak musia prist v doprovode dospelej
osoby. Na to, aby sa tim dostal z izby von,
musi vyriesit rdzne typy uloh, ktoré davaju
kazdej osobnosti v time $ancu stat sa hrdi-
nom. Réznorodost v time je preto len a len
prinosom.

S akymi typmi tloh sa musia hra¢i popa-
sovat, aby sa dostali z izby von?

Kazd4d Escape room je ind a ma iné typy
uloh. V batizovskej Escape room natra-
fite na linedarne hadanky, to znameng,

Ze tilohy sa riedia v poradi. Dal$im typom
hadaniek st zberné hadanky, ktorych
hlavnym cielom je zbieranie veci. Tento
typ hadaniek si uzivaji najmé najmladsi
navstevnici, ktori eSte nemaju zmysel

KLUEIE

0902512775 i vusamoves

pre logické tlohy, ale maja skvely pozo-
rovaci talent. U nds si tiez vyskusate aj
viacero typov zdmkov.

Ked som si prvykrat precitala nazov
Vasej inikovej izby Hounted room, tak
sa mi to hned spojilo s nie¢im strasidel-
nym. Maji sa navstevnici pred vstupom
bat? AKy je pribeh vasej izby?

Pred samotnym zac¢iatkom hry vam pri-
tomny gamemaster, osoba, ktord navstev-
nikov sprevadza celou hrou, vysvetli pra-
vidla a objasni ako hra funguje. Bez obav,
na nasu hru netreba ziadne Specidlne
schopnosti. To, ¢o potrebujete ku hre, je
timova spolupréca, v§imavost, komuni-
kacia a “sedliacky rozum”. Pribeh nasej
Hounted room je, ze rodinny priatel vés
7iada o laskavost. Izba ich deéry sa v po-
slednom case stala stredobodom mnohych
podivnych aktivit. Bichanie dveri, zni¢ené
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a levitujtice hracky. Zbalili si vSetky veci
a opustili dom. Dufajq, Ze sa vam podari
zastavit posadnuty predmet a budu sa
moct vratit domov. Kazdy sa boji nieco-
ho iného. Ale v nasej miestnosti to zatial
zvladli vsetei, aj deticky. V miestnosti sa
nenachddzaja ziadne zivé postavy ani Zivé
zvieratd. Mdme tam kamery a mikrofony,
takZe sa starame o vaSu bezpe¢nost.

Preco ste sa rozhodli priniest iinikova
izbu do Batizoviec?

Ako tisicky ludi po celom svete, tak aj nds
zaujali inikové miestnosti. Prave preto sme
sa rozhodli, nielen pre miestnych, ale i pre
Sirokd verejnost, pripravit tento zazitok aj
my. S manzelom sme milovnici Escape roo-
mov uz 10 rokov. Jednoducho milujeme za-
bavu a Escape room ndm pomdze uniknt
z reality a zbavit sa stereotypu. V roku 2019
sme postavili v Batizovciach domcek a vi-
deli sme, kolko vela mladych rodin, tu byva
a preto sme videli prilezitost tu priniest
nie¢o nové, ¢o stale mnoho ludi na Sloven-
sku este nepozna. Minuly rok sme vdaka
péanovi starostovi nasli vhodny priestor a po
vyhre verejnej stitaze sme sa pustili do bu-
dovania nasej prvej Escape room.

Navrhovali ste izbu samy? Odkial ste
brali inSpiraciu? Aky je proces navrho-
vania tiloh, hlavolamov a celého dizajnu
izby? Na ¢o je potrebné mysliet pri tvor-
be tnikovej izby?

Ano, celti izbu sme navrhli aj vybudova-
li s manzelom sami. Kedze mame za 10
rokov prejdenych vela miestnosti, mali
sme dostatok inspirdcii. Prvym krokom
je ndjdenie vhodného priestoru a potom
uz prisposobenie tiloh danému priestoru.
Po ziskani priestoru uz zacalo hladanie
vybavenia a doplnkov, aby vsetko pasovalo
k danej téme. Ulohy sme riesili priebezne,
niekedy nds pocas dna v praci napadlo
nieco, ¢o sme si rychlo zapisali. Najtazsie

Jarny kviz

Piatok, 11. april, patril faniSikom vedomostnych sutazi.
V sale KD sa konala uz Siesta edicia sutazno-zabavného
vedomostného kvizu. Precvicit si mozgové zavity prislo
takmer 50 sttaziacich v 9 timoch, na ktorych ¢akalo 55
otazok z roznych kategérii. Bodové rozdiely medzi tima-
mi boli minimélne a o umiestneni rozhodovala v nie-

Jednoducho milujeme

zdbavu a Escape room

nam pomoze unikniit

z reality a zbavit

sa stereotypu.

je vymysliet dostatok tloh, aby to bolo
zvladnutelné do 70 mintt, a aby tlohy

na seba nadvizovali a davali zmysel. Houn-
ted room sme pripravili tak, aby ku nam
mohli prist Gplni zac¢iato¢nici aj skuseni
hraci. A nikto sa nemusi bét, Ze z nasej
miestnosti nevyjde, ak je potrebné, game-
master vzdy pomoze pomocou napovied.

AKké typy hracov a hraciek pozorujete

vo svojej unikovej izbe? Aka kombinacia
Tudi tvori idealny tim?

Analytik - milovnik hadaniek a hlavola-
mov a matematik. Presne ten typ hraca,
ktory sa hodi do kazdého Escape roomu.
Silak - obcas do miestnosti pride hrac, kto-
ry ma na vsetko iba jedno riesenie — hrubt
silu. Samozrejme, vzdy hracov na zaciatku
varujeme, Ze na ni¢ netreba vyvijat nadpri-
rodzent silu. Dozorca - $¢f timu, samozva-
ny alebo menovany demokraticky. Svoju
ulohu berie vazne a svoj tim Zenie v Gstrety
uspechom nech sa deje ¢o sa deje. Obcas
kvoli nemu dost zhustne atmosféra hry.

ktorych pripadoch aj jedna spravna odpoved. Najviac sa

napokon darilo timu Starej bar, na druhom mieste sa

umiestnili Nezabudky a tretie miesto obsadilo druzstvo

Kratka put.

«» Peter Hutnik

Prieskumnik - tento typ hraca vrazi

do miestnosti a od prvych sekind vsetko
prehladava, posudzuje, skiima, ohmaté-
va. Potrebny ¢lovek, aj ked obcas zabiuda
premyslat o tlohdch.

Pretekar - st [udia, ktori sa pretekaji vzdy
a vSade. Escape rooms maju zvycajne do-
predu nastudované, zoznamili sa s rekord-
nymi tabulkami hry a Zent sa za najlepsim
Casom.

Pozorovatel - ¢asto sa ndjde “Pan Tichy*,
ktory len postava v kiite miestnosti a vsetko
pozoruje. Mozno mu aj napadne nejaké
rieSenie hadanky, ale necha si ho pre seba.
Zamo¢nik - rodeny riesitel hier, prirodzeny
talent, ktory vojde do miestnosti zbada prvy
zamok a tipuje kod bez vyriesenia tiloh.
Novacik - nesmely ¢lovek, ktory sa ocitol...
vlastne este nevie kde poriadne. Rad by
pomohol, ale m4 aj strach nieco pokazit.
Idedlny tim je kombinécia vsetkého ale
najlepsi tim je ten, ktory komunikuje a ne-
pohada sa.

Pre obyvatelov obee Batizovee mame
zlavu 10% z ceny vstupného (po preuka-
zani sa OP). Pred prichodom je potreb-
na rezervacia aspon 24 hodin vopred
telefonicky 0902 512 775 alebo mailom
klucig.escaperoom@gmail.com. TeSime
sa na Vasu navstevu!

% Aneta Zugecova

Pre vSetkych bolo pripravené obcerstvenie, za ktoré dakuje-
me Klubu Zien. Podakovanie rovnako patri aj obci Batizovce
za poskytnutie vecnych cien pre vitazov a icastnikov kvizu.
Zaroven si Vas dovolujeme aj touto cestou pozvat na dalsiu
akeiu komisie $portu a mladeze - sutaz o najlepsie batizov-
ské pirohy, ktora sa uskuto¢ni v sobotu 20. jula.

Tesime sa na Vas vSetkych!
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TATRANSKA PRIRODA

Obyvatelia Tatier — Kamzik
vrchovsky tatransky

Kamzik vrchovsky tatransky (Rupicapra rupicapra tatrica) je poddruh kamzika vrchovského, ktory je pdvodny a charakte-
risticky pre Vysoké Tatry a Karpaty. Tento horsky cicavec je zndmy svojou odolnostou voci drsnym klimatickym podmienkam
a schopnostiam pohybovat sa v tazko pristupnom teréne.

V désledku intenzivneho lovu a straty
prirodzeného prostredia bol kamzik

v minulosti na pokraji vyhynutia. Vdaka
ochranarskym opatreniam a programom
na ochranu prirody sa populécia tohto
poddruhu v poslednych desatrociach sta-
bilizovala a momentélne je povaZovana
za menej ohrozenu.

Kamzik sa vyskytuje predovsetkym

v horskych lesoch subalpinskej a alpin-
skej zony Vysokych Tatier. Preferuje pre-
dovsetkym otvorené skalné oblasti, ktoré
mu poskytuju nielen potravu v podobe
lisajnikov, trav a bylin, ale tiez tito¢isko
pred predatormi. Jeho schopnost vyhla-
davat potravu a prezivat aj v zimnych
mesiacoch, kedy je krajina pokryta sne-
hom, je obdivuhodn4 a ukazuje na vysoké
prisposobivé schopnosti tohto poddruhu.
Kamziky ziju v skupindch, ktoré behom
letnych mesiacov mdzu predstavovat az
niekolko desiatok jedincov. V zimnom
obdobi st skupiny oby¢ajne mensie.

Ruja u kamzikov prebieha na jesen, kedy
su samce teritoridlne a stiperia medzi
sebou o priazen samic. Samice rodia

na jar jedno az dve mladata, ktoré rychlo
naberaji na hmotnosti a ucia sa pohy-
bovat po naro¢nom teréne, ¢o je klucové
pre ich prezitie.

Populacia kamzika v suc¢asnosti ¢eli

14

niekolkym hrozbam, medzi ktoré patri
strata prirodzeného prostredia, naruso-
vanie ekosystémov turistami a potenci-
alne riziko krizenia s inymi poddruhmi
kamzika vrchovského. V snahe o zachra-
nu tohto poddruhu bolo zavedenych nie-
kolko ochranarskych programov vratane
regulacie lovu, monitorovania populacie
a obnovy prirodzeného prostredia. Tieto
iniciativy su kluc¢ové pre zachovanie
biologickej diverzity a udrzania zdravej
populacie kamzika vrchovského tatran-
ského pre budice generacie

Zaujimavosti o kamzikovi

Kamziky st velmi dobre prisposo-
bené na zivot vo vysokohorskych
oblastiach, kde sa musia vyrovna-
vat s extrémnymi teplotami, nedo-
statkom potravy a predatormi. Ich
hunata srst im poskytuje izolaciu,
zatial Co ich Specidlne kopytka im
umoznujua pohyb po strmych ska-
lach s neuveritelnou presnostou
Kamziky sa dozivaju posobivého
veku, ¢asto viac ako 20 rokov,
avsak ich zivot je neustalym bojom
o prezitie. Okrem prirodzenych
predatorov ako st orly a rysy, celia
aj r6znym antropogénnym hroz-
bam. Strata prirodzeného prostre-
dia, zmena klimy a nelegalny lov

Kamzik vrchovsky tatransky je
narodnym symbolom Slovenska

a jeho obrazok sa objavuje na mno-
hych turistickych suveniroch

Vzhladom k jeho ekologickému vy-
znamu a vzacnosti je vyobrazenie
kamzika chranené zakonom a ne-
smie byt pouZzivané bez povolenia
pre komerc¢né tcely

< Marek Mlynsky
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Umelec Peter Mlynsky:

Fascinuje ma roznorodost

a individualita ludskych ¢rt

/

V dalsom zo série rozhovorov nam Peter, ktory pochddza z Batizoviec,
odpovedal na otdzky o svojej umeleckej tvorbe a predstavil projekt,
ktory spdja udrzatelnost, socidlnu prdacu a umenie.

AKej tvorbe sa venujete a odkial
cerpate inSpiraciu?

V mojej tvorbe sa tematicky najviac
venujem umeleckym portrétom, pretoze
ma fascinuje réznorodost a individualita
ludskych ¢rtovych charakteristik. Som
ovplyvneny street-artovou kultirou

a v mojej kreative sa venujem hlavne
umeleckym abstraktnym portrétom.
Pracujem s roznymi technikami, preto-
Ze ma bavi réznorodost rozli¢nych $tylov
a ich vzajomné prepojenie na platne, aj
ked prevazne malujem sprejmi a akry-
lom. Co sa tyka inspiracie, tak ta er-
pam z prirody a Zivota.

Kedy a ako ste s iou zacali?
Umeleckej malbe sa venujem cca 4 roky
ale tplne zaciatky boli cca 8-9 rokov
dozadu.

Svoju kreativitu vyuZivate

aj v projekte “Nabytkova banka”.

O aky projekt ide?

Projekt nabytkova banka vznikol za-
¢iatkom roku 2023. I8lo hlavne o viziu
spojit socidlnu pracu s udrzatelnym
spOsobom Zivota, umeleckou pridanou
hodnotou a ekolégiou. Projekt vznikol
pod Trnavskou Charitou, kde dlho-
dobo pracujem ako socialny poradca.
TakzZe som sa k tomuto projektu dostal
skrz moju profesiu socidlneho porad-
cu a kreativca, kedZe sa venujem aj
malovaniu.

Nabytkova banka
spdja socidlnu prdacu
Q 8 udrZatelnym sposobom

Zivota, umeleckou pridanou

hodnotou a ekologiou

Co je cielom projektu?

Hlavnym cielom bolo vytvorit pracovné
podmienky pre ludi, ktori maja prob-
1ém so zamestnanostou, zavislostami,
byvanim a st ohrozeni chudobou.
Zaroven sme cheeli aktivizovat Sirsiu
verejnost a zvysit povedomie o obehovej
ekonomike a udrzatelnom $tyle Zivota.

PETER MLYNSKY

je rodeny Batizovcan, ktory v obei
zil do svojich 19 rokov. Momen-
talne Zije uz 12 rokov v Trnave.
Dostal sa tam prostrednictvom
stadia socidlnych sluzieb a po-
radenstva vo verejnej sprave

na Univerzite sv. Cyrila a Metoda.
Aktudlne sa v ramei prace venuje
ludom bez domova a drogovo za-
vislym. Profesiu Specializovaného
socialneho poradcu v Trnavskej
Arcidiecéznej Charite vykondva
uz asi 6 rokov. Taktiez sa aktivne
venuje umeleckej malbe a malbe
na zakazku, aj ked' to nikdy ne-
studoval. Hovori, Ze tato praca je
zaroven aj jeho hobby.

Prave vdaka nasej sluzbe ludia nemusia
svoj stary nabytok vyhadzovat, ale nao-
pak im ho vieme prerobit podla pred-
stav a stava sa tak znovu pouzitelny

s pridanou umeleckou hodnotou. Poda-
rilo sa ndm tym padom spojit socidlne
sluzby, kreativu a udrzatelnost. Zaro-
venl sme chceeli ukazat nasim klientom
(ludom ohrozenym chudobou) skrz pra-
covnu terapiu, Ze nepatria do starého
Zeleza, ale naopak, ze su stale schopni

a potrebni. Nasi klienti tak popri praci
v dielni, kde pracovali na zaujimavych
kreativnych vyzvach, riesili aj svoje in-
dividudlne problémy (hladanie zamest-
nania, lieCenie zavislosti, z1é vztahy,
dlhy atd.) so socidlnym pracovnikom,
psycholégom a pracovnym terapeutom.
V ramci projektu tvorime 4-¢lenny tym,
ktory pomdha I'udom integrovat sa.
Nasim hlavnym mottom je Repas
nabytku Restart zivota.

Petrovu umelecku tvorbu
si moZete pozriet aj na jeho
instagramovom

a facebookovom profile:

@peterzazracny
(f) @peterzazracny

% Aneta Zugecova
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Na skok do minulosti
alebo tiez sa narodili v Batizovciach

Daniel Kanka

*15. december 1776, Batizovce - T 31. m4j 1850,
Hinterbriihl bol slovensky pedagog a autor ucebnic.

Do roku 1790 $tudoval na gymndaziu v Banskej Bystrici, ndsledne
absolvoval $tudium filozofie a teol6gie na Evanjelickom lyceu

v Bratislave a od roku 1799 studoval na univerzite vo Wittenber-
gu. Od roku 1801 pdsobil ako uéitel syntaxe a rétoriky v Stitniku.
V roku 1804 sa stal rektorom gymnadzia v Banskej Bystrici, v ro-
koch 1817 - 1824 pracoval ako rektor a profesor gymndazia v Mod-
re a v rokoch 1824 - 1844 bol profesorom dogmatiky na evanjelic-
kom teologickom tstave vo Viedni. V roku 1844 odisiel do penzie.
Je autorom pedagogickych priruciek a uc¢ebnic z oblasti lingvisti-
ky (napr. De studio linguarum, Bansk4 Stiavnica, 1810) a prirod-
nych vied. Nazorovo vychddzal z uhrofilskej orientacie.

Zosobasil sa so Zuzanou rod. Privickou, s ktorou mal syna Karola
Kanku.

Zdroj: https://sk.wikipedia.org/wiki/Daniel_Kanka
https://huwikipedia.org/wiki/Kanka_Daéniel

*2.12.1666, Batizovce - T 7. 4. 1738, Banska Bystrica-Radvan
bol krajinsky hodnostar a statkar.

Jeho otcom bol Juraj Radvansky, matkou Janka Katarina, rod.
Maridssy. S manzelkou Annou Méariou rod. Szentivanyi mal
dvoch synov: Ladislava a Juraja.

V roku 1683-1685 Studoval na evanjelickom kolégiu v PreSove.
Hospodaril na rodovych majetkoch v Banskej Bystrici-Radva-
ni. V roku 1685 opustil skolu a vstapil do povstaleckej armady
proti Habsburgovcom. Po potlac¢eni Tokolyho povstania ho
spolu s otcom v Banskej Bystrici-Radvani zaistil a postavil
pred mimoriadny std v PreSove general Caraffa, po otcovej
poprave ho prepustili. V roku 1703 sa stal blizkym spolupra-
covnikom vodcu stavovského povstania Frantiska II. Rakoc-
zyho, od r. 1704 bol komisarom v Sedmohradsku. Po uzavreti
Satmarskeho mieru a amnestii sa vratil domov. Na jesen 1712
ho v Kremnickych vrchoch ozbijal Juraj Janosik aj so svojou
druzinou. Bol vyslancom Zvolenskej stolice na uhorskych
snemoch 1712-1715, 1722-1723,1728-1729, na ktorych obhajoval
zaujmy protestantskej §lachty.

Je autor zivotopisnych dennikov, v ktorych opisal zazitky z pre-
Sovského vizenia, otcovej popravy a preSovskych jatiek (vysli
r. 1870 v Maagyar Polgar Néptéra). Jeho lyrické verSe spolu s jeho
Zivotopisom vydal Belo Roku. Po roku 1697 a 1711 bol podzupa-
nom Zvolenskej stolice.

Zdroj: https://sk.wikipedia.org/wiki/Jdn_Radvansky_(1666)

< Janka Hudakova
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# Otazka

1 Zvon, ktory bol preneseny do batizovského rimskokatolickeho kos-
tola zo schatraného mengusovského klastorasavola. .. ..

2 Obdobie od Troch kralov do Popolcovej stredy sa vola
3 Batizovsky katolicky kostol sa vola Kostol vSetkych

4 Evanjelicky dreveny kostol, ktory stal v Batizovciach, sa volal aj

5 Horsky cicavec, ktory zije vo Vysokych Tatrach a stal sa aj ich sym-

6 Kolko rokov ubehlo od zaloZenia DHZ Batizovce?

7 V Batizovciach sa narodil aj krajsky hodnostar a statkar, ktory
vstupil do povstaleckej armady proti Habsburgovcom. Volal sa Jan

8 V Batizovciach pontka nevsedny zazitok plny hlavolamov a hada-
niek unikovéa miestnose, ktord savola aj. . ...

9 Ako sa vola hibkové potédpanie bez pristrojov len so zdsobou vzdu-
chu v plucach?
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A v tych Batizovciach

AKTIVITY V OROLT BATIZOVIEC

Freediving
pod Tatrami

Sloboda, lahkost a “boZsky pokoj”. Aj takto opisujii freediving spor-
tovci, ktori sa pri potdpani spoliehaju len na svoje telo, mysel a po-
mdhaju si vrodenym potdpacskym reflexom. Freediveri sa potdpajii
bez dychacieho pristroja, len so zdsobou vzduchu v pliicach. K roz-
Sireniu povedomia o bezpecnom freedivingu na Slovensku vyrazne
prispel Juraj Karpis, ktory zaloZil Slovenskii asocidciu freedivin-
gu. Postupne komunita freediverov vznikala najmd na zdpadnom
Slovensku a dnes si tento netradicny sport ziskava nadsencov aj

v nasom regione. O freedivingu sme sa rozprdvali s predsedom
klubu Slovakia Freedive Team (SFT, angl. Slovensky freedivingovy
tim), inStruktorom a vediicim lokdlnej vyuky freedivingu TomdSom
Presselom a prednostom obecného tiradu Batizovce Vladimirom
Beldkom, ktory sa tomuto Sportu venuje od minulého roka.

Freediving maju vSetci

prirodzene v sebe, aj ked vic¢sina

o tom zatial eSte nevie

“Zivot vznikol vo vode. Aj po tom, ako
sa rozs$iril na suchii zem, sa niektoré
Zivo¢ichy pravidelne vracali pod vodnu
hladinu, napriklad pre potravu. A nie-
ktoré kmene ludi takto Ziji dodnes.
Vdaka tomu maju ludia, podobne ako aj
iné cicavce, vrodeny takzvany “diving-re-
flex”. "Ide o prirodzeny potéapaci reflex,
ktory sa da aktivovat pobytom pod vodou
a stava sa intenzivnej$im pravidelnym
freediverskym tréningom,” opisuje
freediving predseda SFT Tomas. Prave
prirodzeny potapacsky reflex poma-

ha freediverom zotrvat pod hladinou.
Svetova $picka freediverov sa potapa

do hibky takmer 140 metrov len s pou-
Zitim plutiev. Tomasov rekord je 79 met-
rov. Pouzivanie pomocného zariadenia
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tzv. “sledu”, umoznuje este hlbsie ponory.
Tento “podvodny vytah” pomohol Her-
bertovi Nitschovi dosiahnut doposial
najhlbsi tispesny ponor na jeden nadych
na svete, a to az do hibky 214 metrov.

Freediveri sa nikdy nepotapaju sami
Predstava o potapani sa bez dychacieho
pristroja vzbudzuje v mnohych ludoch
otazky o bezpecnosti. “Najvicsie rizi-
ko pre freediverov je rozhodne strata
vedomia pod vodou,” uznava Tomas.
Strata vedomia, tzv. blackout, méze byt
sposobeny nedostatoénym okyslicenim
mozgu pri zadrzanom dychu. Blackout
je obranny mechanizmus, pri ktorom
sa telo dostava do rezimu maximalneho
Setrenia kyslika. Jeho cielom je zachranit
potapaca pred utopenim. Trva zvycajne
niekolko sekund a v tejto podobe ne-
sposobuje freediverovi ziadne dlhodobé

zdravotné komplikacie. Aj ked sa nestava
Casto, hrozi pri kazdom ponore, a preto
je jednym zo zakladnych pravidiel free-
diverov, Ze sa potapaju len v pritomnosti
skuseného partaka, ktory vie pohotovo
reagovat, a v pripade straty vedomia
potépaca vytiahne nad hladinu. “Preto
by som rad upozornil, aby nikdy nikto
neskusal zadrziavanie dychu pod vodou
osamote, bez dozoru iného, certifikova-
ného freedivera,” doddva Tom4s.

Clovek sa musi nauéit pod hladinou
relaxovat, aj ked ma prirodzene pocit,
Ze sa ide utopit

Predseda SFT tvrdi, Ze vac¢$ina fre-
edivingu je praca s hlavou a tréning
relaxicie. Clovek sa musi vedome nauéit
ovladat svoje telo a prekonat svoj priro-
dzeny instinkt dostat sa nad hladinu.
Zvy$na Cast zahfiia pracu s kondic¢kou,
technikou potdpania a plavania, nésle-
duje vybavenie a budovanie si zdzemia.
“Technika relaxacie, dychania a prace

s hlavou sa daji potom premietnut
jednak do bezného Zivota, ale zaroven aj
do inych $portov,” opisuje Tom4s to, ako
mu poznatky nadobudnuté pri freedi-
vingu pomohli pri behu. "Vela zdujem-
cov o kurz freedivingu za nami dokonca
prichddza s tym, Ze sa ani nepotrebuja
potapat, ale chetl sa naucit relaxaciu

a dychové cvicenia, ktoré robime.”
Freedivera ndjdeme aj v Batizovciach.

Je nim prednosta obecného uradu Viadimir
Beldk, ktory mal k vodnym Sportom vZdy
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blizko. Minuly rok absolvoval svoj prvy
certifikacny kurz v najstarsej freediverskej
$kole na Slovensku a ziskal tak oprdvnenie
vykondvat tento Sport v okruhu regis-
trovanych a certifikovanych freediverov.
Dodnes sa mu podarilo dotkniit hibky

az 33 metrov.

Ako ste sa k tomuto Sportu dostali?
Uz v minulosti som o tomto Sporte vela
¢ital a vzdy ma fascinovalo, ako moze
ludské telo fungovat. Ved uznajte -
ponorit sa do 100 a viac metrovej hibky
na jeden nadych a bezpec¢ne sa vratit

na hladinu s pocitom neuveritelného
zazitku? Fascinovalo ma to a stale ma to
fascinuje. Oslovil som preto predsedu
klubu SFT Tomasa Presesela s otazkou,
¢i je tento Sport vhodny aj pre mna. To-
mas sa zasmial, Ze tento $port je vhodny
takmer pre kazdého. Tak a bolo rozhod-
nuté. I$iel som na kurz.

Co vas na tomto $porte laka?

Pre mna ide o extrémny $port bez ad-
renalinu. Je rozhodujtce sa potéapat

v absolutnom pokoji a doslova nechat

na hladine vSetky emdcie z celého dna,
tie negativne aj pozitivne. Je potrebné

sa uplne upokojit, spomalit svoj tep, uzit
sivodu a ,bozsky klud“ pod hladinou.
Len ja a voda. Tiez ma uputali moz-
nosti ludského tela a jeho fungovanie

v hibkach. V neposlednom rade som sa
pri tomto $porte vzdy stretol s UZasnymi
Iudmi a Cas straveny v ich pritomnosti je
na nezaplatenie.

AKké su moznosti potapania

v nasom okoli? Kde trénujete?
Freediving sa trénuje viacerymi spo-
sobmi, av§ak nikdy nie osamote. Plavec-
ku ¢ast, techniku plavania s plutvami

a dynamick apneu (plavanie pod vodou)
trénujeme v popradskom plaveckom

Napriklad ponorit sa do 100
a viac metrovej hibky na
jeden nddych a bezpecne sa
@ vrdtit na hladinu s pocitom
neuveritelného zdzitku?
Fascinovalo ma to a stdle

ma to fascinuje

bazéne. Samotné tzv. hibky a techniku
vyrovnavania tlaku trénujeme napriklad
na Kvetnici (byvaly lom Kvetnica), kde

je hibka presahujtica 22 metrov. Jediné
tréningy, ktoré moze freediver vykonavat
aj osamote, je tzv. sucha statika. T4 sa da
trénovat v pohodli domova, doslova

na gauci. Nie je to moja obltibena ¢innost,
ale aj takyto tréning je potrebny. Okrem
toho sa venujeme dychovym a strec¢ingo-
vym cviceniam. Slovensko je vS§ak mala
krajina a trénovat tento $port je mozné aj
na jazere Velké Kosariska, ktoré ma hib-
ku az 40 metrov. Moznosti profi tréningu
nam poskytuje polsky projekt Deepspot.
Ide o $pecializovany bazén v blizkosti
Var$avy s hibkou aZ 45 metrov, ktory je
urceny prave na potapanie a freediving.

Co je pre vas najviésou vyzvou

vo freedivingu?

Ked som sa tomuto Sportu zacal veno-
vat, ani vo sne mi nenapadlo, Ze sa aj
ja zvladnem spustit hlbsie ako 2 metre
pod hladinu. Vysledky sa vS§ak dosta-
vili pomerne rychlo, aj ked pre mna
nie st rozhodujtice. Najvdc¢sou hod-
notou je zistenie, Ze vSetko, ¢o som sa
na kurze a tréningoch naudil, v praxi
funguje. V nasom klube SFT sa nehra-
me na novacikov a $éfov ¢i majstrov.
Sme si rovni a aj sktisenejsi sa velmi
rad postarda o uplného zaciato¢nika.
Kazdy ide do takych hibok, aby sa citil
komfortne a bezpec¢ne a ma tolko Casu,
kolko potrebuje.

Mate nejaky potapacésky

sen alebo ciel?

Mojim snom je navstivit morsku lokalitu
a potapat sa na otvorenom mori v nad-
hernej a priezra¢nej vode, napriklad

v Chorvatsku, egyptskom Dahabe alebo
na Malte. Ciele v tomto $porte neviem
$pecifikovat. Rad by som pri tomto
$porte vydrzal celé roky a postupne sa
zdokonaloval a spoznéaval nové miesta,
na ktorych sa da freediving prevadzkovat
bezpecne a plnohodnotne. Hlavne si to
vSak chcem uzit, odpocinut si a nasi-

lu nenahdénat ¢isla, ¢i to bude 10 alebo
60 metrov.

Ak Vids téma freedivingu zaujala,
nevdhajte nds kontaktovat na
www.freediver.sk, kde sti na slovo
vzati odbornici pripraveni poskytnit
potrebné informdcie.

Tesime sa na Vds a vidime sa vo vode!

(f) Freediver.sk
@ www.freediver.sk

% Aneta Zugecova
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